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Header – símbolo do evento na parte superior central da página  

 

H1: Mãe, saiba como se tornar amiga do tempo! 

 

[Vídeo] Plano de vídeo disponível para compra! Veja como ficou. 

 

 

[Texto] Aproveite o seu tempo disponível, com a qualidade proporcionada pela 

organização. 

 

 

[Botão]: QUERO GARANTIR A MEU PLANO DE VIDA (Planner)! 
 
 

Segunda seção 

 

 

Briefing: Texto à direita. Imagem da especialista, Ana, à direita. 

 

 

H2: Prazer, eu sou Ana Clara Fontes. 

 

 

[Texto] 

 

Antes de falar sobre o Plano de vida que desenvolvi, gostaria de me apresentar a você... 

 

Eu sou Ana, tenho 28 anos e há 10 anos sou mãe. 

 

Se você fizer as contas direitinho, vai perceber que eu fui mãe muito jovem, e assim sendo 

tive que conciliar a minha gravidez e a minha maternidade com as outras 

responsabilidades, como estudos e trabalho.  

 

De longe, não foi uma caminhada fácil, mas ela seria muito pior, se eu não tivesse me 

organizado.  

 

Eu aprendi a me organizar na vida real, porque ninguém havia me ensinado em casa ou 

no colégio, como eu deveria me organizar no momento em que eu me tornasse mãe.  

 

Mas ao contrário dos outros, eu vim aqui para te ensinar a se organizar e dizer que 

maternidade combina com seu trabalho e com seus objetivos pessoais.  

 

 

Segunda seção 

Frase no começo da seção: A organização mudará sua vida de mãe! 



 

Vou comprovar que a organização é o fator que te fará uma mãe ainda mais realizada com 

a maternidade.  

 

Nesses 10 anos de mãe, aprendi o suficiente sobre organização e decidi estender minha 

mão às mulheres que querem se organizar, para mostrá-las que a organização as farão 

mães mais presentes e mulheres mais livres.  

 

Só no meu Instagram, por exemplo, eu ajudo diariamente dezenas de mães, mostrando 

como é importante transformar o tempo disponível em tempo de qualidade.  

 

E foi motivado pelos relatos dessas mães que eu recolhi todo meu conhecimento, para te 

vender um planner com um bônus de 3 aulas sobre organização.  

 

Nesses encontros, eu te mostrarei como você pode usar seu Plano de Vida e se organizar 

melhor, para ter mais tempo de qualidade para si e para sua família.   

 

Tenha certeza de que a organização trará a paz para sua vida, assim como trouxe para 

minha.  

 

Afinal, uma mãe pode ser amiga do tempo pela organização.  

 

 

Quinta seção 

 

DEMONSTRANDO O PLANNER 

 

 

Sexta seção 

 

H2: Para quem é esse Planner? 

 

- Para mulher que ser mais presente na criação dos seus filhos 

 

- Para a mãe que conciliar o seu trabalho com sua vida de mãe 

 

- Para mãe que deseja aproveitar o tempo disponível com qualidade 

 

- Para mãe que enxerga a maternidade como realização e não como peso 

 

- Para a mãe que quer suprir a ausência do trabalho no tempo disponível 

 

- Para mãe que quer se sentir mais confiante e livre 

 

 

[Botão]; QUERO GARANTIR MEU PLANNER COM O BÔNUS DAS AULAS 

AGORA! 


