Explicacdo: Junto com a expert, participei da producdo de conteddo em um grupo no
Telegram. Esse grupo serviu para que o nivel de consciéncia dos seguidores integrantes
fosse elevado, de modo que eles ap6s uma sequéncia grande mensagens reconhecessem
a importancia de se organizar e assim valorizassem o produto que a expert iria vender.

1° Mensagem
Formato: Escrita

Ol4, mae, seja bem-vinda!

Fico muito feliz que vocé tenha decidido fazer parte desta comunidade. Aqui nos
trataremos sobre ensinamentos, dividas, temas e dicas que realmente vao te ajudar a
organizar sua jornada de mée.

Tudo vai funcionar da seguinte forma...

Eu vou filtrar e repassar os aprendizados que colhi e que colho nesses 10 anos de
maternidade, para te mostrar como superar as barreiras da vida de mée de maneira mais
proxima.

Fique tranquila, que isso serd feito por meio de um contelldo pensado para sua vida
atarefada. Ou seja, vou precisar apenas de alguns minutos da sua rotina, para te ajudar a
produzir muito mais nas horas restantes do dia.

Dessa forma, com certeza, eu vou me conectar com vocé que € mée e que realmente esta
interessada em mudar a sua rotina por meio da organizacdo e da consequente
produtividade.

Tenha certeza de que vocé tomou a decisdo certa, pois...

A organizacdo mudara sua vida de mée!

Ana Clara Fontes.



O meu objetivo maior é se conectar mais intimamente



